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Delden, 27 t/m 30 juli 2010

 Twentse Rolstoelvierdaagse

Met dank aan alle sponsoren!
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Stichting Twentse Sportbelangen
Organisatie van de Twentse 
Rolstoelvierdaagse
Postbus 100
7490 AC  Delden
Tel.: 06 24 93 92 33
www.twentserolstoelvierdaagse.nl

Stichting De Wibo's
Organisatie  randgebeuren
Secretariaat:
De Regge 16
7491 MC Delden

www.dewibo.nl

STARTTIJDEN: 
DINSDAG/WOENSDAG/DONDERDAG:   50/70 km (10.00 uur)   30 km (10.30 uur)   15 km (11.00 uur) 
VRIJDAG:   50/70 km (9.00-10.30 uur)   30 km (9.30-10.45 uur)   15 km (9.30-11.00 uur) 



Woensdag 28 juli

Donderdag 29 juli

Met de 15 km gaan we naar Ambt Delden en Bentelo. Met de 30 km gaan we via Hengevelde 
naar Bentelo en komen via Ambt Delden weer terug bij de sporthal. Met de 50 km gaan we nog
een stukje verder. Die route gaat via Neede weer terug naar Delden. Met de 70 km is de lus nog 
iets langer, want die sporters komen bijna tot in Lochem en gaan via Borculo, Neede en
Hengevelde weer terug naar Delden. 

De tweede dag gaat de hele groep eerst door Hengelo om daar de eerste post aan te doen.
De 15 km gaat dan via Oele weer naar Delden terug. De 30, 50 en 70 km gaan verder richting 
Beckum. De 30 km gaat van daar via Boekelo weer naar Delden. 
Voor de 50 en de 70 km gaan we natuurlijk meer kilometers maken. De 50 en de 70 km vervolgen
de route naar Haaksbergen en Buurse. De 70 km gaat vlak langs de Duitse grens.
Het parcours gaat via Beckum terug naar de sporthal in Delden.

Deze dag is ook meteen de zwaarste dag van de week. De 15 km gaat richting de sluis om daar rechtsaf te 
gaan naar de eerste rustpost. Na de rust gaan ze naar 't Esbrook. De 30, 50 en 70 km gaan de sluis over om 
door te rollen naar Goor waar de 30 km de terugweg zal aanvaarden. De 50 km gaat over een heuvelig 
landschap naar Rijssen en voegt zich later in Holten samen met de 70 km. Maar de langeduur sporters van 
de 70 km moeten daarvoor wel eerst de Holterberg bedwingen. Met elkaar gaan we via Enter en 
Deldenerbroek terug naar de sporthal.

De laatste dag gaan we gewoonte getrouw naar Borne met de 15 km om via Azelo de eindstreep te halen. 
De 30 km gaat via Borne en Hertme om vervolgens weer via Borne terug naar de eindstreep te gaan in 
Delden. Met de 50 en 70 km gaan we nog door naar Albergen waar de 50 km terug gaat via Zenderen en 
Borne. De 70 km maakt nog een lusje naar Tubbergen om zich in Zenderen weer bij de rest te voegen. Met 
z'n allen vervolgen we dan de route naar Delden.

Rustposten:

Café De Hagmöll O.L. Vrouwestr. 2   Bentelo  15, 30, 50, 70 km

Café Zalencentrum Assink Goorsestraat 13   Hengevelde 30, 50, 70 km

De Witte Wieven Zwiepseweg 155  Lochem 70 km

Café/Rest. De Olde Mölle Diepenheimseweg 21   Neede 50, 70 km

Bistro de Kolenbrander Goorsestraat 1   Hengevelde 30, 50, 70 km

Vrijdag 30 juliDinsdag 27 juli

Alle avonden vrije toegang voor iedereen in Sporthal de Reiger in Delden

Maandag 26 juli

STARTTIJDEN:  10.00 uur 50/70 km    10.30 uur 30 km    11.00 uur 15 km. 

Rustposten:

Café De Zevenster Haaksbergerstraat 123 Hengelo  15, 30, 50, 70 km

Café De Buren Beckumerstraat 2  Boekelo 30, 50, 70 km

Rest. Captain Jack Broekheurnerweg 27  Buurse 50, 70 km

BI’J de Watermölle Watermolenweg 3  Haaksbergen 70 km

Rest. Wapen van Beckum Beckumerkerkweg 20 Beckum 30, 50 en 70 km

STARTTIJDEN:  10.00 uur 50/70 km    10.30 uur 30 km    11.00 uur 15 km. 

Rustposten:

Rest. Wapen van Delden Langestraat 242 Delden  15 km

Gemeentehuis  Grotestraat 90  Goor 30, 50 km

Rest. de Poppe  Holterweg 23 Markelo 70 km

Café Rest. ’t Witte Hoes Markeloseweg 90 Rijssen 50, 70 km

Buurtschaphuis Esbrook Schoolstraat 3a Deldenerbroek 15, 30, 50, 70 km

STARTTIJDEN:  10.00 uur 50/70 km    10.30 uur 30 km    11.00 uur 15 km. 

Rustposten:

Pizzeria Maria Doormanstraat 20a Borne

Rest. Café Het Molenven Bornsestraat 60 Saasveld

Café Rest. Fraans Marie Zenderseweg 53 Albergen 50, 70 km

De Boderie  Markgravenweg 5  Albergen 70 km

Restaurant ’t Hoogspel Bornsestraat 1  Ambt-Delden  15, 30, 50, 70 km

Rest. Old Coopers Hall Hoofdstraat 16 Zenderen 30, 50, 70 km

STARTTIJDEN: 
9.00-10.30 uur 50/70 km    9.30-10.45 uur 30 km    9.30-11.00 uur 15 km 

 15, 30, 50, 70 km

30, 50, 70 km

Demonstratie 
brandweer 

Hof van Twente

Blarenbal met live artiest
Martin Preuter

Heerlijke barbecue en
daarna lekker swingen 
met live muziek 
van "Nightwind"

intocht
Bij het Hoogspel start de intocht rond 15.15 uur en 
de route is als volgt:

Bornsestraat,  Watertorenstraat,  Molenstraat,
´t Kip,  voor verpleegtehuis langs,  Langestraat,
Kortestraat,  Werdmüller von Elggstraat,
Stationsweg,  Spoorstraat,  Bernhardstraat,
Reigerstraat,  Sporthal

In de sporthal worden de medailles uitgedeeld 
waarbij alle belangstellenden van harte uitge- 
nodigd zijn.

Voorwoord
Van 26 t/m 30 juli 2010 organiseert de Stichting Twentse Sportbelangen voor de 24e keer de Twentse Rolstoelvierdaagse. Als raadslid van de gemeente Hof van 
Twente heb ik al een keer de geweldige sfeer rondom dit bijzondere evenement mogen proeven. Grote bewondering heb ik gekregen voor de deelnemers die de 
verschillende afstanden “rollend” door het mooie Twentse landschap afleggen. Wat een doorzettings- en uithoudings-vermogen! 

Nu ik onlangs ben benoemd tot wethouder van de gemeente Hof van Twente met in de portefeuille onder meer sport, cultuur en zorg, zal ik mijn uiterste best 
doen om, ondanks de vakantie, opnieuw de deelnemers aan te kunnen moedigen op de laatste van vier intensieve dagen. Ik herinner mij goed die trotse en 
euforische gezichten op die slotdag. Terecht overigens.

De kracht van de rolstoelvierdaagse zit uiteraard niet alleen in de prestaties van de deel-nemers maar zeker ook in de geweldige inzet van een grote groep 
enthousiaste vrijwilligers, zowel in de aanloop naar die laatste week van juli als gedurende die vierdaagse-week. Complimenten daarvoor, zeker omdat dit 
evenement ons als gemeente ook weer “sportief” op de kaart zet met jullie als ambassadeurs voor de Hof.

Ik wil tot slot alle deelnemers en vrijwilligers veel succes en plezier wensen. De begeleiders en supporters wens ik uiteraard ook veel plezier.

 Pieter van Zwanenburg, wethouder

Criterium, maandag 26 juli
Vandaag wordt in het centrum van Delden het criterium verreden. Deze snelheidswedstrijd is de officiële 
start van de Twentse Rolstoelvierdaagse. 

De recreanten - zowel wheelers als handbikers - vertrekken bij de start/finish in de Langestraat rond 19.30 
uur. Zij rijden 8 ronden van 1250 m. De wedstrijd - voor handbikers - die meetelt voor het landelijk 
klassement gaat over 17 ronden en begint om 20.30 uur.

Graag zien wij u zoals alle jaren in grote getale langs het parcours om de sporters aan te moedigen. De 
wedstrijd levert spectaculaire momenten, snelheden van meer dan 50 km zijn niet ongewoon!

Net als vorig jaar kunt u over het gehele parcours de informatie van de speakers beluisteren. Hierdoor 
kunt u over het complete traject (Langestraat - Spoorstraat - Stationsweg - Dr. Gewinstraat) het verloop 
van de wedstrijd goed volgen.

Bij de start/finish op het Ressingplein worden om 21.50 uur de prijzen uitgereikt en kunt u met ons op 
een geslaagde sportweek toasten.

Graag tot ziens! 

Na het criterium is
het gezellig napraten
in Sporthal de Reiger

"Ik hou van Holland" avond


